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Allgemeines

In Schulen befinden sich oftmals viele Personen auf engem Raum. Dadurch kénnen sich unter
Umsténden Infektionskrankheiten besonders leicht ausbreiten. Das Gesetz zur Verhitung und
Bekampfung von Infektionskrankheiten (Infektionsschutzgesetz IfSG) verfolgt den Zweck Uber-
tragbaren Krankheiten beim Menschen vorzubeugen, Infektionen friihzeitig zu erkennen und
ihre Weiterverbreitung zu verhindern. Die Vorschriften des Infektionsschutzgesetzes (IfSG) ha-
ben den Anspruch, zur Gesunderhaltung der Schilerinnen und Schiller sowie der Lehrkrafte,
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, insbesondere zur Vermeidung von ansteckenden Krankheiten,
im taglichen Zusammenleben beizutragen.

Aus dem Gesetz ergeben sich auch fir Schulen und Ausbildungseinrichtungen fir Kinder und
Jugendliche bzw. deren Leitungen inshbesondere in den §§ 33 - 36 Verpflichtungen. Nach § 36
Abs. 1 (IfSG) sind Schulen verpflichtet, in Hygieneplanen innerbetriebliche Verfahrensweisen
zur Einhaltung der Infektionshygiene festzulegen. Mit den Hygieneplanen wird der Zweck ver-
folgt, Infektionsrisiken in den betreffenden Einrichtungen zu minimieren.

Der Hygieneplan ist abgestimmt mit dem Schultrager und hier insbesondere auch mit dem Ge-
sundheitsamt. Die Effizienz und Aktualitét des Hygieneplans wird regelmalRig durch die Schule
Uberprift und bei Bedarf aktualisiert.

Nach § 36 Abs. 1 IfSG sind Schulen verpflichtet, in Hygieneplénen innerbetriebliche Verfah-
rensweisen zur Einhaltung der Infektionshygiene festzulegen, um Infektionsrisiken zu minimie-
ren. Bei der Erstellung des nachfolgenden Hygieneplans wurden alle hygienerelevanten Berei-
che der Schule beachtet. Dabei wurden insbesondere folgende Punkte beriicksichtigt:

e Risikoanalyse

e Bewertung der Risiken

e Risikominimierung

e Festlegung von UberwachungsmafRnahmen
e  Aktualisierung des Hygieneplans

e  Dokumentation und Schulung

Der Hygieneplan wird von der beauftragten Lehrkraft hinsichtlich seiner Aktualitét regeimaRig
Uberprift und ggf. verandert oder erganzt. Er ist auf organisatorische und baulich-funktionelle
Gegebenheiten der Schule abgestimmt

Anwendungsbereich

Dieser Hygieneplan regelt die Einzelheiten fur die Hygiene am Nelly-Pitz-Berufskolleg des
Kreises Duren. Er steht fur alle Beteiligten zuganglich und einsehbar auf der Homepage der
Schule zur Verfligung und ist ein Bestandteil der jahrlichen Unterweisung bzw. der Erstunter-
weisung bei der Einstellung bzw. Einschulung.
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Anhang

e Belehrung fur die Beschaftigten in Schulen und sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen
gem. § 35 IfSG

e Merkblatt Infektionsschutz: Belehrung flr volljahrige Schillerinnen und Schiler, Eltern und
sonstige Sorgeberechtigte gem. § 34 Abs. 5 S. 2 IfSG

e Fachpraktischer Unterricht in Lehrkiichen wahrend der Corona-19-Pandemie

e Handlungsempfehlung zum Ablauf bei Auftreten von Erkaltungssymptomen
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9. Hygienemanagement

Zur Unterstltzung bei der Sicherung der hygienischen Erfordernisse benennt die Schulleiterin
eine/n Hygienebeauftragte/n. Am Nelly-Putz-Berufskolleg nimmt StD’in Frau Christina Schmitz
diese Aufgabe wabhr. Ihre Aufgaben sind:

e Beratung der Schulleitung bei der Erstellung und Aktualisierung des Hygieneplans

e Mitwirkung bei der Uberwachung der Einhaltung der im Hygieneplan festgelegten MaR-
nahmen

e Durchflihrung der notwendigen Hygienebelehrungen.

Den Kontakt zum Gesundheitsamt stellt im Bedarfsfalle die Schulleiterin bzw. die stellvertreten-
de Schulleiterin her.

Der Hygieneplan wird jahrlich hinsichtlich seiner Aktualitat Gberprift und ggf. Uberarbeitet. Die
Uberwachung der Einhaltung der HygienemaRnahmen erfolgt durch die Begehung der Schule
durch die Schulleiterin, der Hygienebeauftragten und einem Mitarbeiter der Haustechnik. Die
Ergebnisse werden schriftlich dokumentiert.

10. Belehrungs- und Meldepflichten

Die Belehrung der Lehrerinnen und Lehrer und anderer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gem. §
35 IfSG geschieht in der Weise, dass

e alle Lehrkrafte, Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu Beginn eines jeden Schuljahres den
Belehrungstext in digitaler Form auf der Plattform ,Moodle“zu Verfigung gestellt be-
kommen und Empfang und Kenntnisnahme in einer Liste per Unterschrift bestatigen und

¢ neu eingestellte Personen den Text in digitaler Form auf der Plattform ,Moodle” zur Ver-
fagung gestellt bekommen und Empfang und Kenntnisnahme in einer Liste per Unter-
schrift bestatigen.

Sonderregelung aufgrund der COVID-19-Pandemie

Wahrend der COVID-19-Pandemie teilen die Lehrkrafte gemaR ihrer Belehrung nach § 35 IfSG
der Schulleitung mit, wenn sie grippe-ahnliche Symptome wie Fieber, Kopf- und Glieder-
schmerzen oder Verlust des Geruchs- und Geschmackssinnes etc. aufweisen. Dies gilt ent-
sprechend auch fiir die Lehrkrafte, in deren Haushalt nach arztlichem Urteil eine Coronavirus-
Infektion aufgetreten ist oder ein begriindeter Verdacht auf eine Coronavirus-Infektion vorliegt.

Die Belehrung volljahriger Schilerinnen, Eltern und sonstiger Sorgeberechtigter gem. § 34 IfSG
geschieht am Nelly-Putz-Berufskolleg Uber die Klassenlehrkrafte durch

e Aushéndigung eines Merkblattes und Bestatigung der Kenntnisnahme durch Unterschrift
bei der Einschulung.

e Information aller Schilerinnen und Schuler Uber korrektes Handewaschen. Die Beleh-
rung Uber richtiges Handewaschen wird von den Klassenlehrkraften im Klassenbuch do-
kumentiert.

Sonderregelung aufgrund der COVID-19-Pandemie

Wahrend der COVID-19-Pandemie teilen die Schilerinnen und Schiler oder deren El-
tern/Sorgeberechtigte gemal ihrer Mitwirkungspflicht der Schule mit, wenn sie/ihre Kinder grip-
pe-dhnliche Symptome wie Fieber, Kopf- und Gliederschmerzen oder Verlust des Geruchs- und
Geschmackssinnes etc. aufweisen. Dies gilt entsprechend auch fur die Schilerinnen und Schi-
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ler, in deren Haushalt nach arztlichem Urteil eine Coronavirus-Infektion aufgetreten ist oder ein
begriindeter Verdacht auf eine Coronavirus-infektion vorliegt. Auf der Homepage der Schule
und im Anhang befindet sich eine Handlungsempfehlung fur Eltern und volljahrige Schilerinnen
und Schuler, der aufzeigt, was im Falle einer Erkrankung mit Erkaltungssymptomen zu tun ist.

Bei Auftreten von Infektionskrankheiten bestehen folgende Meldepflichten:

e Die Lehrkrafte sind verpflichtet, die Schulleitung umgehend zu informieren, wenn sie
selbst oder Mitglieder aus ihrem Haushalt von einer Erkrankung betroffen sind.

e Die Lehrkrafte sind verpflichtet, bei Bekanntwerden einer Erkrankung einer Schilerin
leines Schilers bzw. eines mit diesen in hauslicher Gemeinschaft lebenden Person so-
fort die Schulleitung zu informieren.

e Die Schulleiterin informiert das Gesundheitsamt.

Die Schulleitung ist gemaR Infektionsschutzgesetz dazu verpflichtet, das Auftreten bzw. den
Verdacht der in § 34 Absatz 1-3 genannten Erkrankungen (beim Personal oder bei Schlerin-
nen und Schilern) unverziglich dem zustandigen Gesundheitsamt zu melden. Inhalte dieser
Meldung sind:

» Angaben zur Schule (Adresse, Telefonnummer, Fax),

e Angaben zur meldenden Person,

e Angaben zu(r) betroffenen Person(en) (Name, Adresse, Geburtsdatum, Telefonnummer,
Geschlecht, Funktion: betreute Person oder Mitarbeiter),

e die Art der Erkrankung bzw. des Verdachtes,

e Erkrankungsbeginn,

e Meldedatum an das Gesundheitsamt,

e Meldedatum des Meldeeingangs in der Einrichtung,

e Name, Anschrift und Telefonnummer des behandelnden Arztes.

Wird in der Schule eine der genannten Erkrankung bzw. der Verdacht festgestellt, so werden
Sofortmalnahmen in der Einrichtung eingeleitet. Diese kénnen zum Beispiel folgende sein:

e |Isolierung der erkrankten Jugendlichen,

e Betreuung durch eine zustandige Aufsichtsperson,

e \Verstandigung der Erziehungsberechtigten bei Nichtvolljahrigen,
e Sicherstellung méglicher Infektionsquellen,

e Verstarkung der Handehygiene (Personal und Jugendliche).

In § 34 des IfSG ist festgelegt, bei welchen Erkrankungen oder Verdachtsfallen ein Besuchs-
verbot flr Lehrpersonal, Schilerinnen und Schiler sowie andere Mitarbeiter besteht. Eine Wie-
derzulassung ist erst nach Abklingen der Symptome, &arztlichem Urteil bzw. Zustimmung des
Gesundheitsamtes moglich.
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11. Verantwortlichkeiten

Nelly-Piitz ¢
Berufskolleg

des Kreises Diren

Was

Wann

Wer

Uberprifung und Aktualisierung des Hygie-
nekonzepts und des Hygieneplans

Schulbegehung

jahrlich im November

Schulleitung, Hygie-
nebeauftragte, Haus-
technik

Belehrungen Vorbereitungen min. alle 2 Jahre Hygienebeauftragte
e Belehrungstext auf Plattform ,Moodle" zu Beginn des Schuljah-
einstellen res
e Unterschriftenliste
Belehrungen Hinweis auf Lehrerkonfe- | Hygienebeauftragte
Kollegium und Mitarbeiter/-innen § 35 IfSG | rénz
e Information zu Beginn des Schuljah-
e Dokumentation res
Belehrungen bei Neueinstellung Hygienebeauftragte

Neu eingestellte Personen
e [nformation
e Dokumentation

Belehrungen

Volljahrige Schulerinnen und Schiiler, El-
tern und Sorgeberechtigte (lber Mittei-
lungspflicht) § 34 IfSG

¢ Information (Merkblatt, mindliche Beleh-
rung)

e Dokumentation (Merkblatt, Klassenbuch)

bei Einschulung

Klassenlehrkraft

Belehrungen

Lehrkrafte im Klchen- bzw. Lebensmittel-
bereich § 34 IfSG

¢ |Information (Schriftliche und mindliche
Belehrung, Belehrungstext § 43 aushan-
digen)

e Kenntnisnahme dokumentieren

jahrlich

Hygienebeauftragte

Belehrungen

In Kliche tatige Schilerinnen und Schiiler §
43 IfSG

e |nformation (Belehrungstext vorlesen
oder Film zeigen)

e Dokumentation (Klassenbuch)

Erstbelehrung (Unterstu-
fen vor Aufnahme der
Praktika)
Wiederholungsbelehrung
(Oberstufen Schuljah-
resbeginn vor dem ers-
ten Praxiseinsatz)

Gesundheitsamt
Klassenlehrkraft
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12. Notrufnummern

Polizei 110
Feuerwehr 112
Notarzt 112
Krankenhaus Du- 300
ren

13. Quellen

Nelly-Piitz:
Berufskolleg

des Kreises Diiren

Giftnotruf Bonn

0228 19240

Beratungsstelle bei Vergif-
tung — Universitat Bonn

0228 2873211

Gesundheitsamt Kreis Dlren

02421 222408

Corona-Hotline-Nummern
Hotline Kreis Diren:

NRW-Hotline:

02421 221053920

0211 91191001

e Infektionsschutzgesetz (IfSG) vom 20.07.2000, BGBI | Nr. 33 Seite 1045 ff.

¢ Lebensmittelhygieneverordnung (LMHV) vom 05.08.1997, BGBI | Nr. 56, S. 2008 ff.

¢ Unfallverhiitungsvorschrift GUV 26.19, Merkblatt fir den Umgang mit Reinigungs-, Pfle-

ge- und Desinfektionsmittel, April 1997

e UnfallverhlUtungsvorschrift GUV Erste Hilfe, 3. Januar 1997

e Liste der Deutschen Gesellschaft fur Hygiene und Mikrobiologie (DGHM-Liste Desinfek-
tionsmittel), Stand: 01.03.2000

¢ Desinfektionsmittelliste der Deutschen Veterinarmedizinischen Gesellschaft (DVG-Liste)
fr den Lebensmittelbereich, Stand: Marz 1999 inkl. Nachtrag Oktober 2000

e Leitfaden fur die Innenraumhygiene in Schulgebauden, Stand: Juni 2000

Anhang

e Belehrung fiir die Beschaftigten in Schulen und sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen
gem. § 35 IfSG

e Merkblatt Infektionsschutz: Belehrung fur volljahrige Schiilerinnen und Schuler, Eltern und
sonstige Sorgeberechtigte gem. § 34 Abs. 5 S. 2 IfSG

e Fachpraktischer Unterricht in Lehrkiichen wahrend der Corona-19-Pandemie

¢ Handlungsempfehlung zum Ablauf bei Auftreten von Erkaltungssymptomen
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Belehrung fiir die Beschaftigten in Schulen und sonstigen
Gemeinschaftseinrichtungen gem. § 35 IfSG

Vorbemerkung

Der 6. Abschnitt des Infektionsschutzgesetzes enthalt besondere Vorschriften fur Schulen und
sonstige Gemeinschaftseinrichtungen. Er tragt damit dem Umstand Rechnung, dass dort Sduglinge,
Kinder und Jugendliche taglich miteinander und mit dem betreuenden Personal in engen Kontakt
kommen. Enge Kontakte begiinstigen die Ubertragung von Krankheitserregern, die umso schwerere
Krankheitsverldufe erwarten lassen, je jinger die betroffenen Kinder sind. Um Ihnen einen Uberblick
zu verschaffen, stellen wir Ihnen zuerst den Gesetzestext im Auszug vor und méchten anschlieffend
Erlduterungen dazu abgeben, die als Leitfaden fir die Praxis gedacht sind.

Auszug aus dem Infektionsschutzgesetz
6. Abschnitt

Zusatzliche Vorschriften fiir Schulen und sonstige Gemeinschaftseinrichtungen

§ 33 Gemeinschaftseinrichtungen
Gemeinschaftseinrichtungen im Sinne dieses Gesetzes sind Einrichtungen, in denen Uberwiegend
Séauglinge, Kinder oder Jugendliche betreut werden, insbesondere Kinderkrippen, Kindergéarten,
Kindertagesstatten, Kinderhorte, Schulen oder sonstige Ausbildungseinrichtungen, Heime,
Ferienlager und ahnliche Einrichtungen.

§ 34 Gesundheitliche Anforderungen, Mitwirkungspflichten, Aufgaben des

Gesundheitsamtes
(1) Personen, die an

1. Cholera

2. Diphtherie

3. Enteritis durch enterohdmorrhagische E. coli (EHEC)
4. virusbedingtem hamorrhagischen Fieber

5. Haemophilus influenzae Typ b-Meningitis

6. Impetigo contagiosa (ansteckende Borkenflechte)

7. Keuchhusten

8. ansteckungsfahiger Lungentuberkulose

9. Masern

10. Meningokokken-Infektion

11. Mumps

12. Paratyphus

13. Pest

14. Poliomyelitis

15. Scabies (Kréatze)

16. Scharlach oder sonstigen Streptococcus pyogenes-Infektionen
17. Shigellose

18. Typhus abdominalis

19. Virushepatitis A oder E

20. Windpocken



Belehrung fir die Beschéftigten in Schulen und sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen gem. § 35 IfSG

erkrankt oder dessen verdachtig oder die verlaust sind, diirfen in den in § 33 genannten
Gemeinschaftseinrichtungen keine Lehr-, Erziehungs-, Pflege-, Aufsichts- oder sonstige
Tatigkeiten ausiben, bei denen sie Kontakt zu den dort Betreuten haben, bis nach arztlichem
Urteil eine Weiterverbreitung der Krankheit oder der Verlausung durch sie nicht mehr zu
beflrchten ist. Satz 1 gilt entsprechend fir die in der Gemeinschaftseinrichtung Betreuten mit
der MaRgabe, dass sie die dem Betrieb der Gemeinschaftseinrichtung dienenden Rdume nicht
betreten, Einrichtungen der Gemeinschaftseinrichtung nicht benutzen und an Veranstaltungen
der Gemeinschaftseinrichtung nicht teilnehmen diirfen. Satz 2 gilt auch fir Kinder, die das 6.
Lebensjahr noch nicht vollendet haben und an infektidser Gastroenteritis erkrankt oder dessen
verdachtig sind.

(2) Ausscheider von

1. Vibrio cholerae O 1 und O 139

2. Corynebacterium diphteriae, Toxin bildend
3. Salmonella Typhi

4. Salmonella Paratyphi

5. Shigella sp.

6. enterohdmorrhagischen E. coli (EHEC)

durfen nur mit Zustimmung des Gesundheitsamtes und unter Beachtung der gegeniiber dem
Ausscheider und der Gemeinschaftseinrichtung verfiigten SchutzmaBnahmen die dem Betrieb
der Gemeinschaftseinrichtung dienenden  R&ume  betreten,  Einrichtungen  der

Gemeinschaftseinrichtung benutzen und an Veranstaltungen der Gemeinschaftseinrichtung
teilnehmen.

(3) Absatz 1 Satz 1 und 2 gilt entsprechend fiir Personen, in deren Wohngemeinschaft nach
arztlichem Urteil eine Erkrankung an oder ein Verdacht auf

Cholera

Diphterie

Enteritis durch enterohdmorrhagische E. coli (EHEC)
virusbedingtem hamorrhagischem Fieber
Haemophilus influenzae Typ b-Meningitis
ansteckungsfahiger Lungentuberkulose
Masern

Meningokokken-Infektion

. Mumps

10. Paratyphus

11. Pest

12. Poliomyelitis

13. Shigellose

14. Typhus abdominalis

15. Virushepatitis A oder E

CONOO AWM=

aufgetreten ist.

(4) Wenn die nach den Absatzen 1 bis 3 verpflichteten Personen geschéftsunfahig oder in der
Geschaéftsfahigkeit beschrankt sind, so hat derjenige fiir die Einhaltung der diese Personen nach
den Abséatzen 1 bis 3 treffenden Verpflichtungen zu sorgen, dem die Sorge fir diese Person
zusteht. Die gleiche Verpflichtung trifft den Betreuer einer nach den Absdtzen 1 bis 3
verpflichteten Person, soweit die Sorge fir die Person des Verpflichteten zu seinem
Aufgabenkreis gehort.

(5) Wenn einer der in den Abséatzen 1, 2 oder 3 genannten Tatbestande bei den in Absatz 1
genannten Personen auftritt, so haben diese Personen oder in den Fallen des Absatzes 4 der

Stand: 01.02.2008 Seite 2von 3



Belehrung fur die Beschaftigten in Schulen und sonstigen Gemeinschaftseinrichtungen gem. § 35 IfSG

Sorgeinhaber der Gemeinschaftseinrichtung hiervon unverziiglich Mitteilung zu machen. Die
Leitung der Gemeinschaftseinrichtung hat jede Person, die in der Gemeinschaftseinrichtung neu
betreut wird, oder deren Sorgeberechtigte Uber die Pflichten nach Satz 1 zu belehren.

(6) Werden Tatsachen bekannt, die das Vorliegen einer der in den Absatzen 1, 2 oder 3
aufgefuhrten Tatbestdnde annehmen lassen, so hat die Leitung der Gemeinschaftseinrichtung
das zustdndige Gesundheitsamt unverziglich zu benachrichtigen und krankheits- und
personenbezogene Angaben zu machen. Dies gilt auch beim Auftreten von zwei oder mehr
gleichartigen, schwerwiegenden Erkrankungen, wenn als deren Ursache Krankheitserreger
anzunehmen sind. Eine Benachrichtigungspflicht besteht nicht, wenn der Leitung ein Nachweis
dariiber vorliegt, dass die Meldung des Sachverhalts durch eine andere in § 8 genannte Person
bereits erfolgt ist.

(7) Die zusténdige Behorde kann im Einvernehmen mit dem Gesundheitsamt fiir die in § 33
genannten Einrichtungen Ausnahmen von dem Verbot nach Absatz 1, auch in Verbindung mit
Absatz 3, zulassen, wenn Maflnahmen durchgefiihrt werden oder wurden, mit denen eine
Ubertragung der aufgefiihrten Erkrankungen oder der Verlausung verhiitet werden kann.

(8) Das Gesundheitsamt kann gegeniiber der Leitung der Gemeinschaftseinrichtung anordnen,
dass das Auftreten einer Erkrankung oder eines hierauf gerichteten Verdachtes ohne Hinweis
auf die Person in der Gemeinschaftseinrichtung bekannt gegeben wird.

(9) Wenn in Gemeinschaftseinrichtungen betreute Personen Krankheitserreger so in oder an sich
tragen, dass im Einzelfall die Gefahr einer Weiterverbreitung besteht, kann die zustandige
Behérde die notwendigen SchutzmalRnahmen anordnen.

(10) Die Gesundheitséamter und die in § 33 genannten Gemeinschaftseinrichtungen sollen die betreu-
ten Personen oder deren Sorgeberechtigte gemeinsam Uber die Bedeutung eines vollstandigen,
altersgemallen, nach den Empfehlungen der Standigen Impfkommission ausreichenden Impf-
schutzes und Uber die Pravention Ubertragbarer Krankheiten aufklaren.

(11) Bei Erstaufnahme in die erste Klasse einer allgemein bildenden Schule hat das Gesundheitsamt
oder der von ihm beauftragte Arzt den Impfstatus zu erheben und die hierbei gewonnenen
aggregierten und anonymisierten Daten Uber die oberste Landesgesundheitsbehdrde dem Robert
Koch-Institut zu Gbermitteln.

§ 35 Belehrung fiir Personen in der Betreuung von Kindern und Jugendlichen
Personen, die in den in § 33 genannten Gemeinschaftseinrichtungen Lehr-, Erziehungs-, Pflege-,
Aufsichts- oder sonstige regelméRige Tatigkeiten austiben und Kontakt mit den dort Betreuten haben,
sind vor erstmaliger Aufnahme ihrer Tatigkeit und im Weiteren mindestens im Abstand von zwei
Jahren von ihrem Arbeitgeber (Uber die gesundheitlichen Anforderungen und
Mitwirkungsverpflichtungen nach § 34 zu belehren. Uber die Belehrung ist ein Protokoll zu erstellen,
das beim Arbeitgeber fur die Dauer von drei Jahren aufzubewahren ist. Die Satze 1 und 2 finden fur
Dienstherren entsprechende Anwendung.

§ 36 Einhaltung der Infektionshygiene

(1) Die in § 33 genannten Gemeinschaftseinrichtungen sowie Krankenhauser, Vorsorge- oder Reha-
bilitationseinrichtungen, Einrichtungen fir ambulantes Operieren, Dialyseeinrichtungen, Tages-
Kliniken, Entbindungseinrichtungen, Einrichtungen nach § 1 Abs. 1, 1a des Heimgesetzes, vergleich-
bare Behandlungs-, Betreuungs- oder Versorgungseinrichtungen sowie Obdachlosenunterkiinfte,
Gemeinschaftsunterkinfte fur Asylbewerber, Spataussiedler und Fluchtlinge sowie sonstige
Massenunterkinfte und Justizvollzugsanstalten legen in Hygieneplanen innerbetriebliche
Verfahrensweisen zur Infektionshygiene fest. Die genannten Einrichtungen unterliegen der
infektionshygienischen Uberwachung durch das Gesundheitsamt.

Stand: 01.02.2008 Seite 3von 3
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Merkblatt Infektionsschutzgesetz

Belehrung fiir volljahrige Schiilerinnen und Schiiler, Eltern und sonstige Sorgeberechtigte
gem. § 34 Abs. 5 S. 2 Infektionsschutzgesetz (IfSG)

Bitte lesen Sie sich dieses MERKBLATT sorgfiltig durch

Wenn Sie/lhr Kind eine ansteckende Erkrankung haben/hat und dann die Schule besuchen/be-sucht,
in die Sie/es jetzt aufgenommen werden sollen/soll, kénnen Sie/kann es andere Kinder, Lehrer,
Erzieher oder Betreuer anstecken.

Um dies zu verhindern, méchten wir Sie mit diesem Merkblatt Uber lhre Pflichten, Verhaltensweisen
und das Ubliche Vorgehen unterrichten, wie sie das Infektionsschutzgesetz vorsieht. In diesem Zu-
sammenhang sollten Sie wissen, dass Infektionskrankheiten in der Regel nichts mit mangelnder
Sauberkeit oder Unvorsichtigkeit zu tun haben. Deshalb bitten wir Sie stets um Offenheit und ver-
trauensvolle Zusammenarbeit.

Das Gesetz bestimmt, dass Sie/lhr Kind nicht in die Schule gehen durfen/darf, wenn

1. Sieles an einer schweren Infektion erkrankt ist, die durch geringe Erregermengen verursacht
wird. Dies sind nach der Vorschrift: Diphtherie, Cholera, Typhus, Tuberkulose und Durchfall
durch EHEC-Bakterien. Alle diese Krankheiten kommen bei uns in der Regel nur als
Einzelfalle vor (auBerdem nennt das Gesetz noch virusbedingtes hdmorrhagische Fieber,
Pest und Kinderlahmung. Es ist aber hochst unwahrscheinlich, dass diese Krankheitserreger
in Deutschland Ubertragen werden);

2. eine Infektionskrankheit vorliegt, die in Einzelfallen schwer und kompliziert verlaufen kann,
dies sind Keuchhusten, Masern, Mumps, Scharlach, Windpocken, Hirnhautentziindung durch
Hib-Bakterien, Meningokokken-Infektionen, Kratze, ansteckende Borkenflechte, Hepatitis A
und bakterielle Ruhr;

3. ein Kopflausbefall vorliegt und die Behandlung noch nicht abgeschlossen ist.

Die Ubertragungswege der aufgezahlten Erkrankungen sind unterschiedlich. Viele Durchfalle und
Hepatitis A sind sogenannte Schmierinfektionen. Die Ubertragung erfolgt durch mangelnde Hande-
hygiene sowie durch verunreinigte Lebensmittel, nur selten durch Gegensténde (Handtucher, Mdbel,
Spielsachen). Tropfchen- oder ,fliegende” Infektionen sind z.B. Masern, Mumps, Windpocken und
Keuchhusten. Durch Haar-, Haut- und Schleimhautkontakte werden Kratze, Laduse und ansteckende
Borkenflechte Ubertragen.

Dies erklart, dass in Schulen besonders giinstige Bedingungen fur eine Ubertragung der genannten
Krankheiten bestehen. Wir bitten Sie also, bei ernsthaften Erkrankungen lhrerseits/lhres Kindes
immer den Rat lhres Hausarztes in Anspruch zu nehmen (z.B. bei hohem Fieber, auffallender
Mudigkeit, wiederholtem Erbrechen, Durchfallen langer als einen Tag und anderen besorgniserre-
genden Symptomen).

Er wird lhnen — bei entsprechendem Krankheitsverdacht oder wenn die Diagnose gestellt werden
konnte — darlber Auskunft geben, ob Sie/lhr Kind eine Erkrankung haben/hat, die einen Besuch der
Schule nach dem Infektionsschutzgesetz verbietet.

Muissen Sie/muss ein Kind zu Hause bleiben oder sogar im Krankenhaus behandelt werden, be-
nachrichtigen Sie uns bitte unverzlglich und teilen Sie uns auch die Diagnose mit, damit wir zu-
sammen mit dem Gesundheitsamt alle notwendigen Maflnahmen ergreifen kénnen, um einer
Weiterverbreitung der Infektionskrankheit vorzubeugen.

Viele Infektionskrankheiten haben gemeinsam, dass eine Ansteckung schon erfolgt, bevor typische
Krankheitssymptome auftreten, Dies bedeutet, dass Sie/lhr Kind bereits Spielkameraden, Mitschuler



oder Personal angesteckt haben kénnen/kann, wenn Sie/es mit den ersten Krankheitszeichen zu
Hause bleiben missen/muss. In einem solchen Fall wollen wir die volljahrigen Schiler sowie die
Eltern der Ubrigen Schiler anonym Uber das Vorliegen einer ansteckenden Krankheit informieren.

Manchmal nehmen Kinder oder Erwachsene nur Erreger auf, ohne zu erkranken. Auch werden in
einigen Fallen Erreger nach durchgemachter Erkrankung noch langere Zeit mit dem Stuhigang
ausgeschieden oder in Tropfchen beim Husten und durch die Ausatmungsluft Ubertragen. Dadurch
besteht die Gefahr, dass sie Spielkameraden, Mitschiiler oder das Personal anstecken. Im Infek-
tionsschutzgesetz ist deshalb vorgesehen, dass die ,Ausscheider” von Cholera-, Diphtherie-, EHEC,
Typhus-, Paratyphus- und Shigellenruhr-Bakterien nur mit Genehmigung und nach Belehrung des
Gesundheitsamtes wieder in eine Schule gehen diirfen.

Auch wenn bei lhnen zu Hause jemand an einer schweren oder hochansteckenden Infektions-
krankheit leidet, kénnen weitere Mitglieder des Haushaltes diese Krankheitserreger schon auf-
genommen haben und dann ausscheiden, ohne selbst erkrankt zu sein. Auch in diesem Fall
mussen/muss Sie/lhr Kind zu Hause bleiben.

Wann ein Besuchsverbot der Schule fur Ausscheider oder ein moéglicherweise infiziertes aber nicht
erkranktes Kind besteht, kann lhnen lhr behandelnder Arzt oder |hr Gesundheitsamt mitteilen. Auch
in diesen beiden genannten Fallen missen Sie uns benachrichtigen.

Gegen Diphtherie, Masern, Mumps, (Rételn), Kinderlahmung, Typhus und Hepatitis A stehen
Schutzimpfungen zur Verfugung. Liegt dadurch ein Schutz vor, kann das Gesundheitsamt in Ein-
zelfdllen das Besuchsverbot sofort aufheben. Bitte bedenken Sie, dass ein optimaler Impfschutz
jedem Einzelnen sowie der Allgemeinheit dient.

Sonderregelung aufgrund der COVID-19-Pandemie:

Wahrend der COVID-19-Pandemie teilen die Schulerinnen und Schiler oder deren Eltern/Sorge-
berechtigte gemaR ihrer Mitwirkungspflicht der Schule mit, wenn sie/ihre Kinder grippe-ahnliche
Symptome wie Fieber, Kopf- und Gliederschmerzen oder Verlust des Geruchs- und Geschmacks-
sinnes etc. aufweisen. Dies gilt entsprechend auch fiir die Schiilerinnen und Schiler, in deren Haus-
halt nach &rztlichem Urteil eine Coronavirus-Infektion aufgetreten ist oder ein begriindeter Verdacht
auf eine Coronavirus-Infektion vorliegt.

Die Ubertragung der Coronaviren zwischen Menschen erfolgt durch Speicheltropfchen beim Atmen,
Husten oder Niesen. Gelangen diese infektiosen Sekrete an die Hande, die anschlieBend beispiels-
weise das Gesicht und die Schleimh&dute beriihren, kann méglicherweise auch eine Ubertragung
stattfinden. Man nimmt derzeit an, dass es nach einer Ansteckung bis zu 14 Tage dauern kann, bis
Krankheitszeichen auftreten kénnen.

Wie bei anderen Atemwegerkrankungen kénnen durch einfache HygienemafRnahmen, insbesondere

Husten- und Niesetikette, Handehygiene und Abstand zu Erkrankten, das Risiko vermindert werden,
sich oder andere anzustecken.

Es gibt inzwischen ausreichende Belege dafiir, dass das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes das
Risiko einer Ansteckung einer gesunden Person verringert. Wir empfehlen daher dringend, in der
Schule auch wahrend des Unterrichts einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Im Schulgeb&ude, auf
dem Schulhof und dem Schulgelénde ist das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes Pflicht. Wahrend
des Essens und Trinkens auf dem Schulhof ist das Abnehmen der Maske erlaubt, wenn der Mindest-
abstand von 1,5 m eingehalten werden kann.

Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an |hren Haus- oder Kinderarzt oder an lhr
Gesundheitsamt. Auch wir helfen Ihnen gerne weiter.

Duren, 31. August 2020
gez. Kerstin Rutwalt-Berger, Schulleiterin
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Schul- und Unterrichtsbetrieb in CORONA-Zeiten

Konzept fachpraktischer Unterricht — Lehrkiichen

Generell gilt:

Bei der Durchfiihrung des fachpraktischen Unterrichts sind Bedingungen zu schaffen, die die
aktuellen Vorgaben zur Einddmmung des Infektionsgeschehens beachten und Situationen
verhindern, die Infektionsgeschehen verstarken konnten. Es gelten die CoronaBetrVO und
CoronaSchVO (10. Mantelverordnung).

"Sofern jedoch das Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung mit den padagogischen Erfordernis-
sen und Zielsetzungen der Unterrichtserteilung und der sonstigen schulischen Arbeit nicht
vereinbar ist, kann die Schule vom Tragen einer Mund-Nase-Bedeckung zumindest zeitweise
oder fir bestimmte Unterrichtseinheiten bzw. in Prifungssituation absehen. In diesen Fallen
ist jedoch die Einhaltung der Abstandsregel mit 1,5 Meter zu beachten..."

Die neuen Hygieneregeln miissen den SuS$ transparent gemacht und dokumentiert wer-
den.

Beim Essen des zubereiteten Essens muss der Mindestabstand von 1,5 m eingehalten wer-
den, da die Masken abgenommen werden. Es stehen leider nicht genligend Rdume zur Ver-
figung, um das Essen in zwei getrennten Gruppen zu erméglichen.

Vielleicht Uberlegt man sich eine Speisefolge, welche durchaus ,kalt* gegessen werden kann.

Hygieneregeln:

e Alle SuS waschen sich vor Beginn des Unterrichts mindestens 20 Sek. die Hande mit
Seife! AuRerdem muissen die Hande vor und nach dem Essen gewaschen werden.

e Wir starten wie gewohnt zum Stundenbeginn in der Kliche mit der Besprechung der
Rezepte (nebeneinandersitzend, mit Mund-Nasen-Schutz).

e Schuler*innen ziehen sich um (Maske + Abstandsregeln), Handehygiene etc.

e Schiler*innen bestiicken ihre Kojen. Jede Koje kocht eigenstandig ihr Gericht. (Mund-
schutz, da Abstandsregeln nicht greifen kénnen).

o Das gemeinsame Essen am Tisch ist Aufgrund der Corona- Abstandregeln nicht még-
lich. Das bedeutet fUr die Praxis, das Essen muss im zwei- Schichtsystem (Pausenre-
gelung) stattfinden.

e Die Schiler*innen kochen ihr Ment in der Koje.

e Der Tisch wird von einer Person desinfiziert und eingedeckt. Dabei wird ein Einweg-
tischset verwendet, das Besteck darf nicht auf dem Tisch liegen, deshalb muss es in
eine Bestecktasche oder Serviette verpackt werden.

Dann durfen zwei Kojen (je nach Gruppenstérke, die Abstandsregel von 1,5m muss gewahr-
leistet sein) das Essen am Tisch zu sich nehmen.

Entweder gehen die anderen Schiller*innen so lange (max. 20 Minuten) in Pause. (Zeitlich
musste man schauen, ob es klappt, da die Schdler sich mit Abstandsregeln umziehen mussen
und nach der Pause wieder umziehen + Handehygiene) Wenn es zeitlich nicht passt, muss
die zweite Gruppe mit Mundschutz in der Kiiche an einem geeigneten Platz warten.
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Da wir seit kurzem fiir jede Kiiche 6 zusatzliche Tische haben, ist es méglich eine Gruppe von
bis zu 12 Personen gemeinsam essen zu lassen.

Die Essenausgabe muss wie folgt gehandhabt werden:

e Es darf nur eine Person (nach Desinfektion der Hande) innerhalb der Koje das Essen
portionieren; kein ,Essenstausch“ mit den anderen Kojen!

e Das Essen muss komplett verteilt werden. Essensreste miissen verworfen werden.
Des Weiteren ist es méglich sich nochmal nachzureichen, wenn dies durch dieselbe
Person erfolgt, welche eingangs portioniert hat.

e Mineralwasser zum Essen wird nur durch die Lehrkraft verteilt. (Hygiene)

Nachdem beide Gruppen getrennt voneinander gegessen haben, muss das eigene Essge-
schirr in die Splilmaschine geraumt werden. (Spulprogramm 60°)

Nach Beenden des Unterrichts muss in der Lehrkiiche eine Flachendesinfektion stattfinden.
Eigenverantwortliche Dokumentation.

Fir den Fachpraktischen Unterricht im dualen System gilt:

Arbeitsproben welche auf einem Teller angerichtet sind, dirfen nicht gemeinschaftlich probiert
werden.

Es gilt: Ein Teller pro Person!!

Alle Speisen, die in groRen Mengen gemeinschaftlich hergestellt werden, diirfen nur von einer
festgesetzten Person portioniert werden. (Handedesinfektion). Auch hier werden Essensreste
verworfen.

Des Weiteren gilt: Erstellung eines Sitzplans und eines festen Kojenplans, strenge Hande-
hygiene.

Es ist nur erlaubt, die von der Schule erworbene Kochkleidung zu tragen (einschlieBlich
Kopfbedeckung). Sollte ein Schuler/ eine Schilerin seine/ ihre Kochsachen vergessen haben,
wird eine Garnitur durch die Lehrkraft vorgehalten. Bei wiederholtem Vergessen darf der
Schiler/ die Schulerin nicht am Unterricht teilnehmen und muss diesem verwiesen werden.

Lehrkrafte sollten eine fir den Unterricht geeignete Kopfbedeckung und geschlossene Berufs-
bekleidung tragen.

Die Schiiler*innen miissen das zubereitete Essen nicht essen oder aufessen!

Dilren, 1. Oktober 2020

gesehen K. Rutwalt-Berger, Schulleiterin
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